APRILE GIUGNQ'

MONTE SANTA
gy MARIA TIBERINA

Un'autentica esperienza culinaria nel

salotto di casa. Menu tipici, legati alla tradizione
umbra, preparati con ingredienti a Km 0.

Max 12 persone, 20 persone in estate.

Info 333.3021865 impariamocucinare@gmail.com
fb - Impariamo a cucinare

evento enogastronomico

1 maggio

Sboccettata al circolo

svago e relax per grandi e piccini, con pranzo
e giochi tradizionali

Circolo Ricreativo Katia Pulcinelli
3292950432 prenotazione obbligatoria

fraz. Marcignano

Natura e sport - evento enogastronomico

6,7,8 ma

Equ1raduno delle Amazzoni

Passeggiata a cavallo nei sentieri del Comune
riservata a sole donne

Centro Ippico “Il Monte” a.s.d. con il
patrocinio della FITETREC-ANTE (Federazione
Italiana Turismo Equestre)

3387288248 centroippico.ilmonte@gmail.com
Natura e sport

8 e 15 maggio

Aggiungi un posto a tavola - pranzo social
eating

Un'autentica esperienza culinaria nel salotto di
casa. Menu tipici, legati alla tradizione umbra,
preparati con ingredienti a Km 0.

Max 12 persone, 20 persone in estate.

Info 333.3021865 impariamocucinare@gmail.com
fb - Impariamo a cucinare

evento enogastronomico

.:Efl‘, 5
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gente che ama ospitare.

BORGHI
AUTENTICI

DITALIA

21 maggio

Corso di cucina tipica umbra

Un pomeriggio con le mani in pasta e degustazione
di prodotti della cucina umbra con un abitante del
Borgo. Max 5 persone. Altre date su richiesta
333.3021865 impariamocucinare@gmail.com
Evento enogastronomico

21, 22 maggio

“Artisti al monte”

Gli artisti del comune apriranno gli studi al
pubblico per far conoscere il territorio e le sue
bellezze a tutti coloro che voglionounire il bello
dell’arte alla bellezza dei paesaggi. Organizzato
dal Circolo Culturale Terra d’Incontri

Info: 0758571005 - 3382101761
arcalena@gmail.com, fb - terra di incontri
Evento culturale

22 maggio

Giornata nazionale dei Borghi Autentici d’Italia
Tanti gli eventi: Sperimenteremo lo Yoga della
Risata con I’Associazione Palestra delle Emozioni,
camminate immersi nella natura alla ricerca degli
artisti del Monte, ritroveremo i sapori e gli odori di
questa terra in un ambiente che vive ancora della
memoria del passato.

Info 3331946547 diego.brillini@gmail.com
Evento culturale

2 Giugno

Passeggiata naturalistica nei boschi del
marchesato

Escursione per conoscere la natura e le bellezze
naturalistiche del comune e le prelibatezze
gastronomiche che saranno servite al termine della
passeggiata.

Pro Loco Monte Santa Maria Tiberina

Info 3388422130 prolocomonte@virgilio.it

fb pro loco Monte Santa Maria Tiberina

Evento culturale

5 Giugno

Compagni in campagna

Tra amici, in campagna per conoscersi tra un tuffo
in piscina, la degustazione di un pranzo,
I’osservazione di un bellissimo tramonto quando
il sole si nasconde dietro le colline del Monte e
puoi dire: “non sta accadendo che il necessario”.
Max 20 persone

Info 3498830867 www.agriturismoimuri.com
carmela@agriturismoimuri.com

Agriturismo | Muri,

vocabolo | Muri Frazione Gioiello

Evento culturale enogastronomico

Agglungl un posto a tavola - pranzo social
eating

Un'autentica esperienza culinaria nel salotto di
casa. Menu tipici, legati alla tradizione umbra,
preparati con ingredienti a Km 0.

Max 12 persone, 20 persone in estate.

Info 3333021865 impariamocucinare@gmail.com
fb - Impariamo a cucinare

evento enogastronomico

8 Giugno

Al caffé delle 8 - Passeggiata con gusto sui
crinali di Monte Santa Maria Tiberina
Ammirare e fotografare il paesaggio al salir del
sole. Partenza alle ore 8.30 con assaggio di
biscotti, the e caffé, rientro previsto 12.30/13.
Minimo 10 partecipanti.

Info e prenotazioni 333.3021865 3394441129
impariamocucinare@gmail.com

Evento culturale

11 giugno

Corso di cucina tipica umbra

Con le mani in pasta per degustare i prodotti
della cucina umbra con un abitante del Borgo.
Max 5 persone. Altre date su richiesta
333.3021865, impariamocucinare@gmail.com
Evento enogastronomico

C?
l" Edizione del “lento pranzo poetico”
incontro e conoscenza tra commensali con
degustazioni e lettura di poesie
Agriturismo | Muri, vocabolo | Muri
Info 3498830867carmela@agriturismoimuri.com
www.agriturismoimuri.com
fraz. Gioiello
Evento enogastronomico culturale

13 Giugno

1l The delle 5 - Passeggiata con gusto sui
crinali di Monte Santa Maria Tiberina
Ammirare e fotografare il paesaggio al tramontar
del sole. Partenza alle ore 17.00 con assaggio di
biscotti, the e caffe, rientro previsto 20/20.30.
Minimo 10 partecipanti.

info 333.3021865 — 3394441129
impariamocucinare@gmail.com

18 Giugno

Festa Contadina

Degustazione di cibi contadini e birra agricola
Bar “Il Pretino”

0758502088 debora.lippiano@gmail.com
fraz. Lippiano

Evento enogastronomico




