
IL CIBO SOSTENIBILE (con inizio alle ore 18,00)
Cibo buono come una volta e i suoi effetti salutari
a cura dell’Università della Terza Età con il dott. Giuseppe Baldassarre e il 
dott. Piero Labate
Racconti di cibo buono e autentico
lala Cipolla Rossa di Acquaviva, storia e valori nutrizionali nella cucina mediterra-
nea a cura di Vito Abrusci, referente Slow Food, con il Prof. Luigi Ricciardi
La salute nel cibo
a cura del dott. Silvio Spinelli
Un medico in cucina
Progetto di Nutraceutica-Ristoceutica a cura di Tipica Puglia


