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BorGHI
AUTENTICI

D'ITALIA

GIORNATA

NAZIONALE

del Borghi Autentici
30 Settembre 2018

COMUNE DI LEVERANO

PROVINCIA DI LECCE

Programma della giornata

16.00 - 24.00 MERCATINO DEI PRODOTTI BIOLOGICI E A KILOMETRO ZERO
Piazza Roma

16.00 - 24.00 MOSTRA FOTOGRAFICA SUL CIBO
Info Point Turistico - Via Roma, 19
Mostra fotografica sul cibo e le eccellenze enogastronomiche del territorio
18.00 - 19.00 CIBO, TERRITORIO E CORRETTA ALIMENTAZIONE
Torre Federiciana - Via Vittorio Veneto
Incontro pubblico sui piatti della tradizione culinaria locale e sulla corretta
alimentazione
19.00 - 20.45 SHOW COOKING - Alla scoperta dell’Acquaesale
Torre Federiciana - Via Vittorio Veneto

Lo chef Cosimo Russo svela segreti e modalita di preparazione dell’ Acquaesale,
piatto povero per eccellenza della tradizione salentina, fatto da una sapiente
miscela di pane raffermo, olio, sale, acqua e pomodori (due sessioni da 45 minuti)

19.30 - 23.30 STREET FOOD - L’Acquaesale, insalata tipica salentina

Piazza Roma

21.00 - 21.30 CONTEST POPOLARE
Torre Federiciana - Via Vittorio Veneto

Gara popolare sulla preparazione dell’ Acquaesale. In giuria lo chef Cosimo Russo

21.30 - 24.00 READING MUSICALE - “Lu Roccu Torce”
Piazza Roma

Reading musicale “Lu Roccu Torce”, curato dal jazzista Marco Bardoscia
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