ASSOCIAZIONE
BorGHI
AUTENTICI

DITALIA

GIORNATA

NAZIONALE

dei Borghi Autentici
30 Settembre 2018

COMUNE DI CAPPADOCIA

PROVINCIA DI L’AQUILA

Programma della giornata

09.30 - 10.30 INCONTRO PUBBLICO “Sana e buona alimentazione partendo dall’ecosistema locale”

Interviene la dott.ssa Manuela Cozzi, agronomo ed esperta di alimentazione e filiere corte

11.00 - 12.00 CONCORSO DI DOLCI TIPICI LOCALI

I cittadini del borgo si sfidano in una gara di dolci tipici per far rivivere insieme le buone ricette
della tradizione locale. Segue premiazione finale

11.00 - 15.00

13.00 - 15.00

16.00 - 18.00

MERCATINO A KILOMETRO ZERO

PRANZO DI COMUNITA

Menu unico: polenta con salsiccia e “spuntatura” (€10.00 a persona, bibite incluse)

GIOSTRA CAVALLERESCA
Piazza di Cappadocia, Largo Vittorio Veneto

Rievocazione storica con spettacoli equestri. Regia di Claudio D’ Achille

Tutti gli incontri e le attivita - eccetto dove diversamente indicato - si svolgeranno a Petrella Liri (fraz. di Cappadocia)
nella Piazza lungo Via Vittorio Veneto

INFO - Eleonora Pensa: 340 1498294; Michele Fabiani: 328 7403459
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