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Programma della giornata

10.00 - 17.30 MERCATINO DELLE ANTICHITA - Oggetti e strumenti della vita agro-pastorale

10.00-11.30 DIMOSTRAZIONE e DEGUSTAZIONE DELLA FILATURA DI FORMAGGI E MOZZARELLE
Caseificio Majella (Via San Antonino, 6); Caseificio AgriVella (Strada provinciale per Caramanico)
I caseifici del territorio aprono le porte al pubblico per raccontare metodi e curiosita della produzione locale
(10,00 €)
VISITA E DEGUSTAZIONE - A colazione con il pastore
La Bottega di Lilly (Piazza Duval, 80)
Visita allo “stazzo di Francesco” e alle sue caprette per assistere alla produzione di formaggi e ricotta.
Colazione tipica del pastore: a base di latte appena munto, ricotta, formaggio, succhi di mela e di frutti di
bosco, marmellate ¢ mieli locali (€ 15,00)

11.00- 12.30 DEGUSTAZIONI
Bar Centrale (Piazza Duval,80); Naty Bistrot (Viale Marconi, 3a)

Degustazioni di vini abruzzesi e prodotti tipici locali della Majella: formaggi, legumi e salumi (€ 5,00)

11.00 - 14.30 SHOW COOKING
11.00 - 12.00 - Babilonia Cafe (Piazza G. Del Mastro, 15)
La “pizzafritta” (€ 5,00)

12.00 - 13.00 Ristorante La Vecchia Fonte (Via Fonte Vecchia, 4)
Menu: Gnocchi con patate rosse di secca alle ortiche selvatiche; Guancialetto con contorni tipici (€ 15,00)

12.00 - 13.00 - Ristorante Fiorildo (Piazza G. Del Mastro, 15)
Menu: Ravioli di ricotta locale con pecorino e pinoli (€ 15,00)

13.00 - 14.00 - Ristorante 1l Caminetto (Viale Sulmona, 46) (€ 15,00)
Menu: “Frascaregli”, Polenta con fagioli, “Pallotte cacio e uova”

13.00 - 14.00- Ristorante La Scarpetta di Venere (Viale Marconi, 3b)
Menu: Spiedone di maiale nero abruzzese e Arrosticini di fegato (€ 15,00)

15:30-17.30 STREET FOOD
La Bottega di Lilly (Piazza Duval,80)
Merenda del pastore: degustazione di salumi, formaggi, vino, pane di produttori locali.
Lezione teorica sulla mungitura e prova facoltativa di mungitura (€ 20,00)
Yogorino (Via Roma, 8)
Degustazione del “pizzilato” campogiovese e di yogurt con mostocotto miele e frutti di bosco (€ 2,50)
Pasta all’'uovo “Il Mattarello” (Via San Matteo 31)
Degustazione della “pizzella abruzzese” (€ 2,50)

INFO - 3491811721; 3470198808; asso.cia@libero.it
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