
Turist Offer - Touristisches Angebot

Führungen und typisches Mittagessen auf Reservierung

For information and reservations
Informationen und Reservierungen

Guided tours and typical lunch on reservation

Materiale prodotto grazie al contributo del 
Consorzio del Parco Geominerario Storico ed 

Ambientale della Sardegna



Il “Mega pillow” deve questo nome particolare alle sue origini geolo-
giche. La “Lava a pillow” (pillow=cuscino) si forma da eruzioni sotto-
marine, producendo colate di lava composte da blocchi che ricordano 
dei cuscini. Solitamente questi “cuscini di lava” hanno le dimensioni 
di 1-1,5 metri, ma in questo caso siamo di fronte ad un cuscino di lava 
lungo 12 metri per 8 di altezza (da qui il termine “mega”) che lo ren-
dono tra i più grandi al mondo. L’eruzione sottomarina che ha portato 
alla formazione di questo “Mega pillow” è avvenuta circa 20 milioni 

di anni fa. Le caratteristiche frat-
turazioni radiali, sono dovute al 
rapido raffreddamento della lava 
al contatto con l’acqua del mare. 
Per via di tutte queste peculiarità 
è stato riconosciuto come Monu-
mento Naturale della Sardegna. 
La conformazione attuale del ter-
ritorio circostante è legata ai cam-
biamenti morfo-climatici degli 
ultimi 2–3 milioni di anni.

Das „Megapillow“ Naturdenkmal kann frei besichtigt werden und ist entlang der 
SP44 Km 9.2 sichtbar; kostenfreie Parkplätze stehen auch zu Ihrer Verfügung.

Mega pillow owes this name to its geological origins. The characteristic 
lava flows, formed from undersea eruptions, are similar to blocks and re-
mind of pillows. These kind of lava rocks  normally measure up 1-1,5me-
ters, while Mega pillow consists of a block no less than 12 metres length 
and 8 metres high, representing the only lava rock in the shape of a pillow 
of that size in the whole world.  The undersea eruption that led to Mega 
pillow formation occurred about 20 
million years ago. The radial fractures 
in its surface are due to the sudden co-
oling of lava flows coming into contact 
with the seawater. Because of its pecu-
liar features Mega pillow has been offi-
cially recognized as a Sardinian Natural 
Monument. The current structure of the 
surrounding  territory depends on the ero-
sion activity of the last 2-3 million years.

ORIGINS AND IMPORTANCE OF MEGAPILLOW

URSPRUNG UND WICHTIGKEIT VOM MEGA PILLOW

NATURAL MONUMENT - NATURDENKMAL MEGA-

Der seltsame Begriff „Mega pillow“ bezieht sich auf seinen geologischen Ursprung. Die 
„Pillow- oder Kissenlava“ (pillow (eng.) zu Deutsch Kissen) entsteht aus subaquatischen 
Eruptionen, die Blöcke kissenartiger Form bilden. Normalerweise messen „Lavakissen“ 
1 - 1,5 m, aber in diesem Fall handelt es sich um ein Lavakissen, das 12 m lang, 8 m hoch 
(daher das Adjektiv mega) und ein der größten auf der Welt ist. Die subaquatische Erup-

tion, die zur Entstehung dieses „Mega pillows“ 
führte, fand vor ungefähr 20 Millionen Jahren 
statt. Die typischen speicherförmigen Bruch-
stellen der Lava entstanden beim Kontakt mit 
kaltem Meereswasser. Aufgrund dieser Beson-
derheiten wurde das „Mega pillow“ als Sardi-
niens Naturdenkmal anerkannt. Die aktuelle 
Beschaffenheit des umliegenden Gebiets wur-
de von den morphoklimatischen Veränderung-
en der letzten 2–3 Millionen Jahre geprägt.

The Megapillow Natural Monument is freely accessible along the SP44 road
Km 9.2, you can also take advantage of a free parking area.

Il Monumento Naturale Megapillow è liberamente visitabile lungo la SP44 km 9.2;
è inoltre possibile usufruire di un area di sosta attrezzata con parcheggio libero.


