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di Steve McCurry

Dal 18 al 20 marzo, appuntamento con la fiera dedicata al consumo critico e
degli stili di vita sostenibili. Dove trovare anche tante idee di viaggi e itinerari a
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piedi, in bici o in luoghi insoliti nel rispetto dell'ambiente e delle popolazioni locali

5 4 Vacanze nella natura, itinerari in bicicletta o a piedi lungo | Cammini
Approfondimenti

* ltalia, nuovi borghi da scoprire

+ Trale tavole stellate della Tante idee di viaggi all'insegna di un turismo rispettoso
Valtellina

pilt noti & belli, tour in Paesi lontani alla scoperta di altre culture.

: ; dell'ambiente e delle popolazioni locali che saranno presentate
* Toscana: sulla Via Francigena . i _ . _
durante la 13esima edizione di Fa' la cosa giusta!, |a fiera nazionale

& Destinazione italia del consumo critico e degli stili di vita sostenibili, organizzata
Top 10 Milano da Terre di mezzo Eventi. Una grande vetrina che aprira le sue

porte a Milane, nei padiglioni di Fieramilanocity dal 18 al 20 marze
Meteo Milano ) B . "
2016, presentando tante "buone pratiche” in diversi ambiti della
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nostra vita quotidiana: dall'abitare in una casa green alla moda
realizzata con tessuti naturali, dal cibo a Km 0 ai prodotti di

bellezza naturali & biclogici e al turismo ecosostenibile.

Nata nel 2004 a Milano da un progetto della casa editrice Terre di mezzo, Fa' la cosa giusta! & stata la
prima fiera nazionale dedicata a una filosofia di vita pill sana e sostenibile, per se stessi e per il
Pianeta. Tra le diverse sezioni, quella del turismo ricopre un tema importante in questo senso.
Quest'anno, in occasione dell'Anno nazionale dei Cammini, che coincide anche con il Giubileo
straordinario, sara dato grande spazio ai percersi a piedi e ai grandi itinerari italiani ed europei.
Destinazioni sempre pil ricercate per le vacanze da italiani e stranieri, sono migliaia i camminatori e
pellegrini che ogni anno visitano i luoghi lungo | 6.600 Km di sentieri presenti nel nostro Paese. In
fiera si potranno trovare tanti itinerari ricchi di storia, cultura, arte e tradizioni culinarie: cammini di storia
e di fede, scelti per motivi spirituali o di svago, ma anche percorsi culturali e paesagaistici, da seguire
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anche in bici alla scoperta di territori lontani dal turismo di massa. A supporto dei diversi itinerari,
saranno organizzati incontri e dibattiti, degustazioni di prodotti tipici. olire a pofer consultare e
acquistare libri e guide tematiche.

Tra i diversi itinerari italiani, si trovano il Gammino di San Benedetto. tra Subiaco e Montecassing, un
percarso storico-culturale tra abbazie e santuari e il Cammino di Francesco, ira Rieti e Monterotondo,
in Lazio. In Toscana, invece, sitrova la Wia Francigena, un percorso di 380 km segnalati che
aftraversa 38 comuni toscani con pit di mille strutture ricettive dove alloggiare. E' una delle Vie pit note
e ricercate per Ia sua storia, cultura e architettura immersi in paesaggi incantevoli da percorrere
lentamente, a piedi, a cavallo o in bici. E, ancora, in Umbria, la Via di Francesco e | Cammini
Francescani. Tra le novita, sara presentato il progetio Via di Francesco Pet Friendly. a cura del
Consorzio Umbria & Francesco's Ways per portare anche gli amici a quatiro zampe sulle orme del loro
santo patrono.

Oltre ai grandi itinerari, altre proposte riguarderanno esperienze di trekking urbano, cicloturismo e
turismo accessibile. Come l'insolito ciclo tour, proposto dall'associazione La Via Silente,
attraverso il Parco Nazionale del Cilento fino al Vallo di Diano. Un percorso di circa 600 km in quindici
tappe, tra montagne e tratti costieri. O il tour nelle Gatacombe di Napoli, organizzato dalla cooperativa
La Paranza, alla scoperta di una storia millenaria che vive nel sottosuolo della citta: antiche sepoliure,
come le Catacombe di San Gennaro, su due livelli ma completamente accessibili a tutti e dotate di un
percorso tattile per ipovedenti con lastre di in metallo che riproducono i particolari pit significativi e
rappresentativi del luogo. Oppure, ancora, per chi ama un turismo lento e di comunita, la proposta,
inedita in Europa, di Borghi Autentici d'ltalia per scoprire il lato pill genuino e nascosto dei paesi,
dove i turisti saranno considerati "cittadini temporanei” del borgo. Grazie ai tour organizzati i visitatori
potranno immergersi nella realta quotidiana, provare la cucina locale e partecipare alle attivita praticate
in loco.

10 marzo 2016

Rating:

AhARK votio

TAG: milano, fa la cosa giusta, fiera ecosostenibile, turismo. itinerari. piedi, bici. borghi

Aggiornate il 10/03/2016Clicca per Condividere

BeO=080

Ultimi di "Eventi” Ultimi di "Viaggi in Italia"

- A Milano torna Fa' Ia cosa giustal - A Milano torna Fa' Ia cosa giustal

- Donne e liberta, le suffragette in mostra - Pasqua, cingue mete per il ponte (parte 1)
- Pordenone, le icone di Steve McCurry - Donne e liberta, le suffragette in mostra

- Arte democratica, il bello della street art - Pordenone, le icone di Steve McCurry

V’ia ] 24 Africa Australia Europa Halia Repubblica Ceca
4 ggl America Centrale Austria Francia Maidive Spagna
Antartide Brasile Germania Marocco Sudafrica
Asia Cina Grecia Messzico Svezia
RSS content Feeds &Y Europa Croazia India Mondo Svizzera

= Mondo Danimarca Inghilterra Olanda Turchia
E Hord America Egitto Irlanda Portogallo usA
Chi siamo Oceania

Sud America

1240RE FBERBESES et




