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“Cibo e vino: orgoglio di comunita”
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SAN VINCENZO VECCHIO (AQ)
COMUNE DI SAN VINCENZO VALLE ROVETO

CIBO... IN COMUNE

ORE10.30-12.00 Vendemmia ... in piazza!

Nell’arco della mattinata verranno riprodotti i momenti di vita contadina legati al vino, dalla raccolta dell’uva in
vigna fino alla produzione del vino. Tutte le fasi della produzione dei vino saranno illustrate da esperti dell’Istituto
di Istruzione Superiore “Arrigo Serpieri” di Avezzano, in maniera semplice e coinvolgente: si raccogliera 'uva
direttamente nella vigna, si pigera l'uva... nei vasconi... con i piedi!

Sara infine possibile degustare vini abruzzesi presentati da esperti della FISAR (Federazione Italiana Sommelier
Albergatori Ristoratori).

ORE12.00-12.30 Impastando

Le nonne di San Vincenzo prepareranno la pasta in piazza, coinvolgendo chiunque vorra cimentarsi in quest’arte
antica ma ancora viva.

ORE12.30-1430 Il pranzo... in Comune
Le Associazioni e le Proloco del Comune prepareranno piatti tipici della nostra terra: il pranzo, quindi, come
incontro tra sapori e tradizioni delle varie frazioni del Comune, come rievocazione di antichi pranzi in amicizia ed
allegria... insomma come momento culminante di rapporti autentici e genuini.
Verra richiesta ai partecipanti al pranzo il pagamento di una piccola quota quale rimborso spese.

ORE10.30-16.00 | prodotti tipici

Saranno protagonisti i prodotti tipici della Valle Roveto attraverso dimostrazioni e vendita da parte delle Aziende
Agricole locali.

ORE10.00-16.00 Mostra fOtograﬁca “Cibo e vino: orgoglio di comunita” Fotografi e curatori: Francesco Basciani,

Davide Tullio, Pierpaolo Mattei, Luca Becatti, Diego Buffone.
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